
                                                               
 

VOYAGE D´ÉTUDES EN FRANCE 
(AQUITAINE) par Rosa NA 

 
  
 
Nous sommes partis de Gijon le dimanche 14 mars à 8 heures du matin. 

Nous sommes arrivés à Bordeaux à 16h30 sans nous en rendre compte. Après 

avoir laissé nos bagages à l´hôtel, les professeurs Charo et Antonio nous ont 

proposé de faire une promenade tous ensemble dans le centre historique et 

commencer ainsi un premier contact avec la belle ville de Bordeaux, Patrimoine 

Mondial de l´Unesco depuis 2007.  

 

Son architecture classique et néoclassique est la plus importante de France. 

Nous avons parcouru Place de la Bourse, Place des Quinconces, le Grand 

Théâtre, Place de la Victoire avec sa grande tortue, ses beaux quais, son 

magnifique Pont de Pierre et la Cathédrale Pey-Berland dont la façade principale 

est de style gothique.  

Vraiment Bordeaux m´a beaucoup plu. Il ne faut pas oublier la superbe 

entrecôte que nous avons mangée au restaurant « L´Entrecôte » ainsi que la visite 

nocturne au bord de la Garonne. C´était splendide ! 

 

Mardi 16, nous sommes partis en autobus à Arcachon pour faire la 

promenade en bateau du Bassin d´Arcachon où l´on cultive des huîtres. Arcachon 

est une ville balnéaire très touristique. 

L´après-midi on est allés voir la dune du Pyla, la plus grande d´Europe avec 

115 mètres de hauteur, on en a fait la montée à pied. Plus tard on est allés 

déguster les huîtres au Port de Larros de Gujean-Mestras. 

 

Mercredi, nous avons visité Saint-Émilion, ville médiévale et vinicole. La 

guide nous y attendait pour nous emmener au château pour déguster le bon vin. 

La propriétaire nous a expliqué tout le procès. Ensuite on a fait la visite des 



monuments souterrains: les catacombes, la chapelle de la Trinité, l´église 

monolithe entièrement creusée dans la roche calcaire etc.  

Le repas du midi, on l´a fait dans un restaurant du centre historique, nous 

avons mangé comme entrée du foie gras, ensuite le coq au vin typique de St-

Émilion et comme déssert le gâteau gascon, le tout arrosé de vin blanc et rouge 

de St-Émilion AOC. C´était très bon ! 

Le trajet de St-Émilion à Sarlat s´est fait tout au long de la Garonne, ce qui 

rendait encore plus agréable le parcours. 

Une fois installés à l´hôtel de Sarlat, nous sommes allés tout de suite 

connaître le magnifique centre historique médiéval. Sarlat est appelé capitale du 

Périgord Noir pour ses truffes et sa végétation vert foncé. 

 

Jeudi matin nous avons visité la grotte préhistorique de Lascaux II ouverte 

depuis 1983. Quoique ce soit un fac-similé, le résultat est impressionnant. 

L´originale dont les peintures ont 17 000 ans a été découverte par quatre 

adolescents en 1940, mais elle a été fermée au public en 1963 pour éviter sa 

détérioration. Je pense que ça a été une bonne mesure car c´est un trésor à 

préserver. 

Nous avons continué le voyage à Cazenac-Beynac l´un des plus beaux 

villages de France, mais nous nous sommes d´abord arrêtés pour voir le village 

de la Roque-Gageac, très particulier car une partie de ses maisons ont été 

construites dans la roche. Il y a plusieurs années l´une des roches s´est détachée 

causant trois morts, plusieurs maisons ont été détruites et la chaussée est restée 

fermée pendant deux ans. 

L´après-midi nous avons visité un grand château privé: le château de Beynac 

du XIIè siècle, très intéressant. 

De retour à Sarlat, nous avons eu une dégustation de foie gras de canard mi-

cuit qui était excellent. On nous a montré aussi une vidéo sur l´élevage des oies 

du Périgord. 

 



Le vendredi 19 c´était le jour du départ, les vacances étaient finies et nous 

devions retourner à Gijon. Vraiment le voyage a été toute une réussite sous tous 

les aspects : culturels, gastronomiques et surtout nous avons pratiqué la langue 

française. Quant au groupe on se sentait à l´aise, les professeurs Charo et Antonio 

ont beaucoup collaboré à cette réussite. 

 

Rosa NA 


