S XX - LA LUCHA POR LA IGUALDAD DE DERECHOS. AUTORAS
REPRESENTATIVAS DE ESTA IDEOLOGIA.

1- INTRODUCCION

Cuando se habla de la lucha por la igualdad de derechos entre varones y mujeres, no
podemos obviar todo lo realizado antes del SXX, pues si bien este siglo supuso la “explosion”
de la lucha feminista, esta lucha provenia de situaciones sociales y politicas anteriores que hay
que conocer, aungque sea de manera esquematica.

Las mujeres comenzaron a reivindicar sus derechos, aunque adn sin formar un
movimiento mas o menos organizado, en el marco de libertad y cambio que abrieron las
revoluciones burguesas de finales del siglo XVIIl. Con esos precedentes, a lo largo del siglo
XIX se desarrollé en Europa Occidental y Norteamérica un movimiento que luchaba por la
igualdad de la mujer y su liberacion. Durante ese periodo, su principal objetivo era la
consecucién del derecho a voto. Nacia asi el movimiento sufragista, formado en su mayor parte
por mujeres de clase media, que poseian una cierta cultura y que comprendian la necesidad de
conquistar el derecho a voto como base previa a un programa de reformas mucho mas amplio:
acceso a la educacion y a ocupar los mismos trabajos que los hombres con el mismo salario,
derecho a controlar sus finanzas y sus propiedades, derecho al divorcio y al control de la
natalidad, etc.

Posterior al movimiento sufragista, surge el movimiento feminista, que supone no
restringir la lucha al derecho al voto, sino generalizar la reivindicacién de igualdad a todos los
derechos humanos. El Feminismo es el movimiento social y politico que supone la toma de
conciencia de las mujeres, como grupo o colectivo humano, de la opresiéon de que han sido y
son objeto, y que las mueve a la accion para conseguir la igualdad de oportunidades entre los
sexos. Sin embargo, a pesar de perseguir un objetivo de justicia e igualdad, el movimiento
feminista ha sido denostado continuamente, como lo explica perfectamente Montserrat Roig en
el siguiente texto:

”

«Todavia en nuestros tiempos la palabra feminismo da miedo. Todavia ser “feminista
significa, para algunas mujeres, distanciarse de los hombres, ser una mujer distinta, agresiva,
amenazadora de la paz y de la convivencia. (...) Las criticas sobre el feminismo y las feministas
son hoy mas sutiles y mas subterrdneas que en los tiempos del sufragismo. Los ataques
condicionan la vida personal de las mujeres y el desarrollo de sus vidas cotidianas. Quizas
porque no se entiende lo que significa ser feminista, quizds porque a veces solo se analizan los
aspectos mas externos de su lucha, sin intentar profundizar en las causas que la motivan.

Para algunos, las feministas son mujeres frustradas, sexual y afectivamente, que
desembocan su fracaso personal hacia un abusivo enfrentamiento entre los sexos. Para otros,
son mujeres que quieren imitar al “macho” y que renuncian a sus ‘naturales condiciones
femeninas”. Hay quien piensa que el feminismo es una revancha irracional contra la
supremacia masculina, una especie de machismo al revés. Para los que creen esto Ultimo, las
feministas son las amazonas de un matriarcado futuro que pretenden convertir el sexo
masculino en un siervo de sus ambiciones y propositos. A lo largo de la historia de la
humanidad, ha habido pocos movimientos tan anatematizados, ridiculizados e incluso
ignorados como el feminista. Quizas porque el feminismo cuestiona las raices mas profundas
de las relaciones entre hombres y mujeres y apunta a una nueva manera de entender el
mundo». (Fuente: ROIG, Montserrat (1981): El feminismo. Ed. Salvat, aula abierta, Madrid, p.
4.)

Pero para comprender bien la lucha por la igualdad, como deciamos al inicio de este tema,
tenemos que hacer un viaje en el tiempo, porque antes de las sufragistas y de las feministas,



existen en la Historia mujeres, que por su trayectoria personal y profesional, pueden ser
consideradas precursoras de la lucha por los derechos de las mujeres desde varios siglos
atras.

2- DEL SXV AL S XVl

Christine de Pisan (Venecia, 1364-Seine-et-Oise, 1431), considerada la primera mujer
profesionalmente intelectual. Nacida en Venecia, pasé toda su infancia en la corte del rey
Carlos V de Francia, donde recibi6 una selecta educacion, algo totalmente inusual para la
mayoria de mujeres de su época. Fue la primera europea que hizo de su vocacion de escritora
su medio para ganarse el sustento. Tanto en sus obras como en las decisiones que afectarian
a su vida personal, demostrd su creencia firme en que las mujeres no eran inferiores a los
hombres sélo por el hecho de pertenecer al sexo femenino. Su obra més importante es El Libro
de la Ciudad de las Damas (1404-1405):

“Me preguntaba cudles podrian ser las razones que llevan a tantos hombres, clérigos y laicos,
a vituperar a las mujeres, criticandolas bien de palabra bien en escritos y tratados. (...)

Me propuse decidir, en conciencia, si el testimonio de tantos varones ilustres podia estar
equivocado. (...) Por mas que intentaba volver sobre ello (...) no podia entender ni admitir
como bien fundado el juicio de los hombres sobre la naturaleza y conducta de las mujeres. Al
mismo tiempo, sin embargo, yo me empefiaba en acusarlas porque pensaba que seria muy
improbable que tantos hombres preclaros, tantos doctores de tan hondo entendimiento y
universal clarividencia (pudieran equivocarse). (...) Todo aquello tenia que ser verdad, si bien
mi mente, en mi ingenuidad e ignorancia no podia llegar a reconocer esos grandes defectos
que yo misma compartia sin lugar a dudas con las demas mujeres. Asi, habia llegado a fiarme
mas del juicio ajeno que de lo que sentia y sabia en mi ser de mujer.» (Fuente: PIZAN, Cristina
de (2000): La ciudad de las damas. Ed. Siruela, Madrid, p. 63.

La Querella de las mujeres. Una corriente de misoginia recorri6 Europa en la Edad Media y
Moderna. En ella se minusvaloraba el saber, el conocer de las mujeres y se afirmaba la
inferioridad intelectual femenina. En aras de esta supuesta inferioridad, se argumentaba la
necesidad de que las mujeres se ocupasen de las tareas menos “preciadas”, las domésticas.
Ademas se resaltaba su caracter voluble y poco fiable, su histerismo.

La constatacién, como verdad, de la inferioridad de las mujeres hizo que la mayoria
fuera relegada del espacio publico y se le negara la voz y la palabra. Algunas mujeres que
pudieron ser educadas, bien por pertenecer a familias nobles y/o adineradas y que pudieron
reflexionar sobre la condicién de las mujeres y las razones que se aducian para justificar su
inferioridad, se rebelaron contra esas ideas y opiniones y simplemente escribieron. Se
desarroll6 asi la querella, un encuentro dialéctico en textos escritos, en los que se dirimieron
estas cuestiones tan transcendentes para la vida de las mujeres y de los varones.

Maria de Gournay (1565-1645) participé en la querella con su Agravio de damas (1626) y
reflexion6 sobre los mismos aspectos que Cristina de Pizan. Veamos un fragmento:

«Feliz tu, lector, si no perteneces a ese sexo al que se niegan todos lo bienes al privarle de
libertad, de la misma manera que se le niegan también las virtudes, apartdndolo de los cargos,
los oficios y funciones publicas, en una palabra excluyéndolo del poder en cuya moderacién se
forman la mayor parte de las virtudes; para concederle como Unica felicidad, como virtudes
soberanas y Unicas, la ignorancia, la servidumbre y la facultad de hacer el tonto si este juego le
place. Feliz también el que puede ser sabio sin crimen: tu condicion de hombre te concede, por
la misma razén que se les priva a las mujeres, cualquier accion de alto destino, cualquier juicio
sublime y cualquier discurso de exquisita especulacions».



3- LA ILUSTRACION

El movimiento ilustrado con su tesis a favor de la universalidad, la libertad, el derecho
natural, el contrato social y la razén intenté seguir relegando a las mujeres. Jean Jacques
Rousseau (1712-1778), uno de los maximos tedricos y politicos del siglo XVIII, fue un
importante promotor de la misoginia mas lacerante, definiendo de manera concluyente el papel
de las mujeres contemporaneas en el orden politico y social y relegandolas al espacio privado.

La lectura atenta de su obra Emilio o si se quiere, dentro de ella, el capitulo V dedicado a
Sofia o la mujer nos da idea de lo que estamos afirmando. Sofia es un verdadero tratado de
cémo deben de ser las mujeres. Nada se escapa en el planteamiento de Rousseau: educacion,
comportamiento, valores morales y éticos, vida, familia, matrimonio, relaciones entre mujeres y
varones. Todo se describe bajo el prisma de “las mujeres al servicio de los varones”, segun la
ley natural:

“Agradarles, serles (utiles, hacerse amar y honrar de ellos, educarlos cuando nifios, cuidarlos
para mayores, aconsejarlos, consolarlos, hacerles grata y suave la vida son las obligaciones de
las mujeres en todos los tiempos, y esto es lo que desde su nifiez se les debe ensenar.(...)

El hombre dice lo que sabe, y la mujer dice lo que agrada; el uno para hablar necesita
conocimiento y la otra gusto; el principal objeto de él deben ser las cosas Utiles, y el de ella las
agradables.(...)” (Fuente: ROUSSEAU, Jean Jacques (1973): Emilio o de la educacion. Ed.
Fontanella, Barcelona)

Pero Rousseau tuvo su réplica en la obra de Mary Wollstonecraft (1759-1797), Vindicacion
de los derechos de la mujer (1792). Esta es una obra emblematica donde las haya y un lugar
de referencia del feminismo histérico. En ella se analiza la diferente condicién de las mujeres y
los varones en la sociedad occidental. Es una contestacién a Rousseau y a cuantos escritores
y tedricos mantenian ideas relativas a la situacién de la inferioridad de las mujeres, desde la
perspectiva de una escritora admiradora de la corriente ilustrada y perteneciente al grupo que
alabd y creyo en los beneficios que se derivarian de la revolucion francesa, de las revoluciones
burguesas y del fin del antiguo régimen:

“Rousseau declara que una mujer nunca debe ni por un momento sentirse independiente, que
debe regirse por el miedo a ejercitar su astucia natural y hacerse una esclava coqueta para
volverse un objeto de deseo mas atrayente, una compafia mas dulce para el hombre cuando
quiera relajarse (...) insinta que verdad y fortaleza, las piedras angulares de toda virtud
humana, deben cultivarse con ciertas restricciones, porque, con respecto al caracter femenino,
la obediencia es la gran leccién que debe inculcarse con vigor inflexible. (...).

Me aventuraré a afirmar que hasta que no se eduque a las mujeres de modo mas racional,
el progreso de la virtud humana y el perfeccionamiento del conocimiento recibiran frenos
continuos. (...).” (Fuente: WOLLSTONECRAFT, Mary (1996): Vindicacion de los derechos de la
mujer. Ed. Céatedra, Madrid)

La llustracién nos lleva directamente a la Revolucion Francesa, la mujer mas destacada de
la Revolucion Francesa fue sin duda Olimpia de Gouges (Montauban, 1748-Paris, 1793).
Cuando estalla la revolucion pone en practica sus dotes de oradora y escritora, redactando
panfletos y pronunciando discursos a favor de la libertad, el divorcio y el reconocimiento de los
derechos para la descendencia ilegitima. Su obra méas importante fue la Declaracién de
Derechos de la Mujer y la Ciudadana dirigida a la reina Maria Antonieta, que escribié en 1791
en respuesta a la Declaracion de Derechos del Hombre y el Ciudadano, redactada en 1789. En
su obra trasponia a las mujeres los derechos que se habian reconocido a los hombres, es
decir, derecho al voto, a ejercer cargos politicos, a hablar en publico sobre asuntos civicos, a la
igualdad de honores publicos, a la propiedad privada, a la educacién e, incluso, a igual poder
en el seno de la familia y de la Iglesia. Insistia en el hecho de que la exclusién de las mujeres



de los derechos politicos habia traido como consecuencia la corrupcion de los sistemas de
gobierno, hecho que finalizaria cuando a las mujeres se les garantizasen la totalidad de sus
derechos.
“Considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los derechos de la mujer son las
Unicas causas de las desgracias publicas, de la corrupcion de los gobiernos, han resulto
exponer, en una solemne declaracion, los derechos naturales, inalienables y sagrados de la
mujer (...):
Art.1. La mujer nace libre y permanece igual al hombre en derechos. Las distinciones sociales
s6lo pueden estar fundadas en la utilidad comun.
Art. 2. La finalidad de cualquier asociacion politica es la conservacion de los derechos
naturales e imprescindibles de la Mujer y el Hombre. Estos derechos son: la libertad, la
propiedad, la seguridad y, sobre todo, la resistencia a la opresion.
Art.3. El principio de cualquier soberania reside esencialmente en la Nacion, que no es mas
gue la reunién del Hombre y de la Mujer (...)
Art. 4. El ejercicio de los derechos naturales de la mujer no tiene mas limites que la ti-rania que
el hombre le opone.
Epilogo: Mujer, despiértate, el arrebato de la razén se deja oir en todo el universo. Reconoce
tus derechos”. Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, 1791.

Sus planteamientos feministas no eran compartidos por los lideres revolucionarios, ni
siquiera por los més radicales. Fue considerada enemiga de la revolucion durante la época del
Terror, por lo que fue encarcelada y guillotinada en 1793.

4- MOVIMIENTO SUFRAGISTA.

En 1848, una oleada revolucionaria, la segunda después de la Revolucién Francesa,
recorria Europa, bajo los supuestos de la ideologia liberal. Carlos Marx publicaba El manifiesto
comunista, y en América del Norte un grupo de mujeres y algunos hombres firmaban la
Declaracion de Sentimientos y Resoluciones de Séneca Falls. Fue el primer manifiesto de un
feminismo organizado, por ello, es siempre una referencia inexcusable. Esta Declaracion
contenia un diagnéstico preciso acerca de la situacion de minoria de edad de las mujeres, su
discriminacion en los terrenos politicos, sociales y econémicos, asi como propuestas y
alternativas para poder sentar las bases de una nueva sociedad.

En Séneca Falls (un lugar cercano a la actual Nueva York) las mujeres proclamaron una
Declaracion de independencia respecto a los varones:

«DECIDIMOS: Que todas aquellas leyes que impidan que la mujer ocupe en la sociedad la
posicién que su conciencia le dicte o que la sitden en una posicién inferior a la del hombre, son
contrarias al gran precepto de la naturaleza y, por tanto, no tienen ni fuerza ni autoridad. (...)

DECIDIMOS: Que la mujer es igual al hombre -que asi lo pretendi6é el Creador- y que por el
bien de la raza humana exige que sea reconocida como tal.

DECIDIMOS: Que es deber de las mujeres de este pais asegurarse el sagrado derecho a
votar.» (Fuente: MARTIN-GAMERO, Amalia (1975): Antologia del feminismo. Alianza Editorial,
Madrid)

La tradicion americana fue recogida por las feministas inglesas. Harriett Taylor Mill (1807-
1858) difundio el derecho de las mujeres al voto y la plena ciudadania para todas en un ensayo
publicado en 1851, La emancipacion de la mujer. En 1918 las mujeres inglesas conseguian el
derecho al voto, en EE.UU en 1920, como hemos sefialado. Los acontecimientos de la Primera
Guerra Mundial tuvieron mucho que ver. La implicacion de las mujeres en ella no dejé dudas
acerca de su patriotismo y su capacidad social. La lucha por el voto habia durado setenta afos.

Algunos paises con sufragio femenino, por orden de aprobacion:



Paises Derecho masculino al Derecho femenino al voto en igualdad al masculino
voto en elecciones
nacionales

Australia | 1901 1902

Finlandia | 1906 1906

Alemania | 1867 1919

Suecia 1909 1919

EE. UU. 1868 1920

Espafia 1869 1931" (A partir de 1947, durante el régimen franquista, solo los
padres de familia podian votar en sufragios parciales; en 1977 se
reintrodujo el sufragio universal)

Francia 1848 1944

Italia 1919 1945

Japén 1925 1946

India 1950 1950

Brasil 1889 1961

Suiza 1848 1971

5- DE SIMONE DE BEAUVOIR A NUESTROS DIAS

En clave existencialista Simone de Beauvoir (1908-1986) explicé con maestria las razones
de la supuesta inferioridad de las mujeres, los argumentos bioldgicos, histéricos, psicolégicos
gue la explicaban, asi como la influencia de la educacion y los roles que han de cumplir las
mujeres en la sociedad. Simone de Beauvoir no estaba sola en la inquietud de su pregunta,
pues algunas escritoras como Virginia Woolf le habian precedido en interesantes analisis

acerca de la condicion histérica y contemporanea de las mujeres.

Simone de Beauvoir, se interrogé sobre: ¢qué es una mujer? Y esta pregunta tuvo una
gran trascendencia histérica. La respuesta, dada en su libro El segundo sexo, generé muchas
paginas de reflexiones, investigacion y pensamiento y sera una referencia obligada a la que

hay que volver siempre que se quiera entender el feminismo.
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A principios de los afios 70 del siglo XX, el movimiento de liberacién de las mujeres habia
recorrido ya todos los espacios y paises del mundo occidental desarrollado. En Espafia esto
sucedid mas tarde, hubo que esperar a la muerte de Franco en 1975. Se constituyeron los
llamados grupos de autoconciencia: un numero pequefio de mujeres, en un espacio propio de
mujeres en el que expresan libremente sus ideas, sus experiencias vitales y en donde salia a la
luz todo lo que hasta entonces habia permanecido callado. Compartir fue muy importante, crear
redes solidarias lo fue también, formular pensamientos y acciones era el firme propdsito de las
feministas. Las feministas del movimiento de liberacion de la mujer describieron todos los
mecanismos de opresion en la sociedad, en la familia, en las relaciones sexuales, en la politica
y formularon una de las frases que acufié toda una explicacion sobre dicha opresion: lo
personal es politico. Es decir aquello que directamente les pasaba a las mujeres elevado a
categoria de analisis tiene un reflejo en lo politico, en como se organizaba la estructura social y
cudl era su funcionamiento. Asi que elaboraron una agenda politica que comprendia todos los
aspectos de la vida de las mujeres: relaciones sexuales, familia, divorcio, aborto, acceso al
poder, independencia econdmica, agresiones sexuales, violencia contra las mujeres, etc.

Hoy en dia debemos hablar de feminismos. Los movimientos feministas, que no han dejado
de crecer desde los afios 60 y 70 del siglo XX, estan de acuerdo en los objetivos que deben
conseguirse pero en las formas han adquirido perspectivas y formas de lucha diversas. Uno de
los objetivos que las feministas han planteado con més insistencia ha sido la necesidad de
participar en la mitad de todo, también en la mitad en lo que respecta a las decisiones politicas.
Por ello, se han constituido redes de mujeres que reclaman una democracia paritaria, una
necesidad de tomar participacion activa en la vida politica y social.

Al movimiento feminista no le han sido ajenos los problemas mundiales, las guerras, la
ecologia, el medio ambiente, la progresiva destruccién del planeta. Algunas feministas se han
sensibilizado ante los problemas ecolégicos y plantean alternativas y estrategias para
conservar nuestro mundo y son favorables a la realizacién de un desarrollo sostenido y al
reparto y equilibrio de las riquezas. Por ello, se encuentran bajo la denominacién de
ecofeminismo las posturas feministas que defienden la necesidad de dejar una mejor herencia
para las generaciones futuras que la que ellas han heredado.

Y por dltimo, el ciberespacio se ha convertido en poco tiempo en la tecnologia por
excelencia de nuestro mundo contemporaneo. Las feministas han comprendido el valor de la
creacion de redes solidarias de mujeres a través de las posibilidades que ofrece internet. La
web se puede convertir y se ha convertido en la transmisora de objetivos y valores feministas.
Por ello el ciberfeminismo ha constituido para el movimiento feminista un nuevo
internacionalismo. Las nuevas tecnologias plantean otros sistemas de comunicacion, de
intercambio y de relacién que eran impensables tiempo atras.

LA LUCHA POR LA IGUALDAD DE DERECHOS DE MUJERES Y VARONES
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PRINCIPALES AUTORAS EN LA LUCHA POR LA IGUALDAD

VIRGINIA WOOLF (1882 - 1941)

' Toda persona interesada en la literatura inglesa
,' contemporanea debe acercarse hoy al nimero 50 de Gordon
: Street, en el barrio londinense de Bloomsbury, a la casa que fue
domicilio de Virginia Woolf. Virginia nacié y crecié en un entorno en
el que la lectura y la escritura eran las principales actividades ya
que su padre era un critico literario de amplia y conocida
reputacion. Virginia sufri6 desde muy joven graves periodos de
depresion pero ella era una mujer fuerte y su capacidad para
escribir la ayudé a aliviar el dolor. Pasd su infancia leyendo los
libros de la enorme biblioteca de su padre, y con él comentaba las
~ lecturas y éste le animaba a escribir. Pertenecié al famoso Grupo
. de Bloomsbury. El 28 de marzo de 1941, Virginia escribio una carta
a su esposo, y se dirigié a pie al rio Ouse, llené los bolsillos de su
abrigo con piedras y se lanzé al agua. Al cabo de tres semanas encontraron su cuerpo rio
abajo.

En 1928 a Virginia Woolf le propusieron dar una serie de charlas sobre el tema de la
mujer y la novela. Lejos de cualquier dogmatismo o presuncion, planteé la cuestién desde un
punto de vista realista, valiente y muy particular. Una pregunta: ¢qué necesitan las mujeres
para escribir buenas novelas? Una sola respuesta: independencia econémica y personal, es
decir, Una habitacion propia. Sélo hacia nueve afios que se le habia concedido el voto a la
mujer y aln quedaba mucho camino por recorrer.

Alguna de sus obras: Mrs. Dalloway (1925), Orlando: A Biography (1928), Una Habitacion
propia (1928), Three Guineas (1938).

Texto Representativo

What is a woman? | assure you, | do not know. | do not believe that anybody can know until she
has expresed herself in all the arts and professions open to human skill. (The Death of the
Moth)

¢, Qué es una mujer? Le aseguro que no lo sé. No creo que nadie lo sepa hasta que ella se
haya expresado en todas las artes y profesiones abiertas a las habilidades humanas.

SIMONE BEAUVOIR (1908 - 1986)

El 8 de enero de 1908 nace Simone de Beauvoir en la
ciudad de Paris. Simone recibié una educacion burguesa asentada
en los fundamentos de la religion catdlica, pero pronto se rebeld
contra todo lo que le habian impuesto y decidié ir a estudiar la
carrera de filosofia en la Sorbona. En esos afios fue cuando conoce
al hombre que mas va a influir en su vida, Jean-Paul Sartre, también
estudiante de filosofia. Fue en 1929 cuando comienzan una relacion
amorosa que se caracterizé por ser libre y moderna y a veces
incluso escandalosa. Esta relacion durara practicamente toda su
vida. Se uni6 a la Resistencia francesa y ademdés escribi6 su
primera novela “La invitada” en la que trata el tema de la libertad y la
responsabilidad individual. También habla de este tema en sus
siguientes escritos como son “La sangre de los otros" escrita en
1944 y "Los Mandarines" escrita en 1954.




Toda su literatura se vera influenciada por los postulados del existencialismo y pronto
comenzaria a escribir sobre las mujeres, en 1949 publicé “El segundo sexo”. Con este escrito
nacié el ensayo feminista mas importante del siglo XX en el que la autora trata de analizar la
condicién de la mujer occidental desde un punto de vista histérico, filoséfico y politico. De esta
obra se llegaron a vender 22.000 ejemplares en una semana.

En 1970 escribié un ensayo ,“La vejez’. En él Simone afirma que los ancianos se han
convertido en un sector de la sociedad marginado, al igual que los inmigrantes o los pobres.
Simone muri6 el 14 de abrii de 1986 en la ciudad donde nacid, Paris.
Podemos decir que al hablar de Simone de Beauvoir estamos hablando de una mujer
memorable. Una de las figuras intelectuales francesa mas importantes y comprometidas de
mediados del siglo XX cuya aportacion al feminismo ha sido muy significativa.

Algunas de sus obras: La invitada (1943), La sangre de los otros (1945), Los mandarines
(1954), Ganadora del Premio Goncourt , La mujer rota (1968), El segundo sexo (1949),
Memorias de una joven formal (1958), La vejez (1970).

Texto Representativo

“La mujer no es nada mas que lo que el hombre decide que sea; asi se le llama “el sexo”
queriendo decir con ello que aparece esencialmente ante el hombre como un ser sexuado:
para él, ella es sexo, y lo es de un modo absoluto. Se determina y se diferencia en relacion al
hombre y no en relacién a lo que ella misma es; ella es lo inesencial frente a lo esencial. El es

el sujeto, el absoluto: ella es “lo otro”.
(Simone de Beauvoir, El segundo sexo)

DORIS LESSING (1919)

Doris Lessing (nacida en Kermanshah, Persia,
actualmente Iran, el 22 de octubre de 1919), es una escritora
britanica, ganadora del Premio Principe de Asturias de las letras
en 2001 y del Nobel de Literatura en 2007.

A los 36 afios, después de vivir en numerosos lugares que
la marcarian, sobre todo Africa, se fue a Londres e inicid su
carrera como escritora. Un afio después publicé su novela: "Canta
la hierba".

La obra de Doris Lessing tiene mucho de autobiografia,
inspirdndose en su experiencia africana, en su infancia, en sus
desengafios sociales y politicos. Los temas plasmados en sus
novelas se centran en los conflictos culturales, las flagrantes
injusticias de la desigualdad racial, la contradiccion entre la conciencia individual y el bien
comun.

En 1962 publicé su novela méas conocida, "El cuaderno dorado”, que la catapulté a la
fama, convirtiéndola en el icono de las reivindicaciones feministas.

Autora de més de cuarenta obras, y célebre desde la aparicion, en 1950, de su primer
libro "Canta la hierba", es considerada una escritora comprometida con las ideas liberales, pese
a que ella nunca quiso dar ningn mensaje politico en su obra. Doris Lessing fue el icono de las
causas marxistas, anticolonialistas, antisegregacionistas y feministas.
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Margaret Atwood (Ottawa, 18 de noviembre de 1939)

Prolifica poetisa, novelista, critica literaria y activista
politica, reconocida nacional e internacionalmente por su obra.
Ganoé el Premio Principe de Asturias de las letras en junio de
2008.

Atwood empez6 a escribir con 16 afios. Ha sido
presidenta del Internacional PEN, una asociacion de escritores
gue se encarga de promover la libertad de expresién y de liberar
a los escritores que son prisioneros politicos. Cuenta con
dieciséis titulos honoris causa y esta incluida en el paseo de la
fama de Canadéa desde 2001.

Normalmente se la describe como una escritora feminista, ya que el tema del género
estda presente en algunas de sus obras de forma destacada: los mitos sociales sobre la
feminidad, la representacion del cuerpo de la mujer en el arte, la explotacién social y
econOmica de esta, asi como las relaciones de mujeres entre si y de ellas con los hombres.
Atwood siempre ha estado interesada en los derechos humanos y es miembro activa de
Amnistia Internacional.

Atwood ha continuado escribiendo hasta la actualidad con un gran éxito de critica y de
lectores, ha ido alternando siempre la escritura poética y la narrativa. . Sus libros son
estudiados en colegios, institutos y universidades de todo el mundo. Hoy en dia sigue luchando
por la defensa de los derechos humanos, la libertad de expresion, la igualdad entre mujeres y
hombres y las causas medioambientales.

Algunas de sus obras: La mujer comestible (1969), Dofia oraculo (1976), El cuento de la
criada (1985), Penélope y las doce criadas (2005).

FATIMA MERNISSI (Marruecos, 1940 -)

Fatima Mernissi, escritora marroqui, es una de las voces
mas relevantes de la intelectualidad del mundo &arabe y una
autoridad mundial en estudios coranicos. Nacié en 1940 en un
harén de Fez. Pertenecia a una familia acomodada, duefia de
grandes extensiones de tierra y fiel a las tradiciones, toda su
infancia se encuentra perfectamente reflejada en su novela,
aclamada internacionalmente: Suefios en el umbral. Memorias de
una nifia del harén (1994).

Hija y nieta de mujeres analfabetas, Fatima Mernissi hablo
sé6lo arabe hasta los veinte afios, después aprendi6 varios idiomas,
estudio varias carreras en diversos paises y se convirtid en
profesora de universidad. Premio Principe de Asturias de las Letras
en 2003.

Tras un minucioso estudio de las diferentes versiones del Coran, Mernissi lanzé su mas
célebre afirmacion: el profeta Mahoma habia sido un hombre feminista y muy progresista para
su época, y no fue él, sino otros hombres, quienes empezaron a considerar a las mujeres como
personas de segunda clase. Escribio "El harén politico" con estas teorias, enfurecid al régimen
y el libro se convirti6 en el Unico libro prohibido en Marruecos (todavia hoy). Mernissi
compagina sus mdltiples actividades en Marruecos con su trabajo como escritora y las
incontables invitaciones que recibe de todo el mundo para dar conferencias y presentar sus
libros.
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Su entusiasmo, como su risa, es una de sus caracteristicas mas destacadas. Tiene una
extrafia capacidad para tomarselo todo con imbatible animo, para convertir una derrota en un
triunfo. Como, por ejemplo, el tema de su imagen. Fatima procura no salir en televisién y pocas
veces se deja retratar en los periodicos y las revistas de manera que su rostro sea reconocible:
acostumbra a ponerse un pafiuelo o a taparse un o0jo o la boca o alguna parte de la cara. Sin
duda, ésta es una medida de prudencia mas que necesaria para los tiempos que corren. Pero
Fatima se niega a admitir esa limitacion de su libertad, el reconocimiento de la presion de los
integristas musulmanes, y prefiere decir que le gusta mantener el anonimato para poder
investigar mejor y no ser reconocida por la calle y que al retratarse asi esta construyendo un
simbolo de la situacion de la mujer arabe, que no es del todo libre para hablar, ver y ser, a la
vez que convierte sus retratos en una parte mas de su lucha y de su mensaje.

NAWAL EL SAADAWI ( Egipto, 1932-)

Descrita en ocasiones como "la Simone de Beauvoir del
mundo arabe", escritora, psiquiatra y feminista por propia confesion,
Nawal El Saadawi ha tenido una influencia importante en las vidas de
las mujeres de todo el mundo. Su apoyo explicito a los derechos
politicos y sexuales de las mujeres la ha conducido a la carcel en més
de una ocasion. La decision de El Saadawi de escribir Mujer y Sexo
en 1972 provoco su cese de puestos como directora de educacion del
Ministerio egipcio de Sanidad y como editora de la revista Health.

Su dltimo libro, The Nawal El Saadawi Reader, es una
recopilacion de articulos suyos, explora un gran nimero de temas,
que incluyen la opresion de la mujer en el Islam, las mujeres en la
literatura africana, las politicas sexuales de las iniciativas para el desarrollo, la naturaleza de la
identidad cultural y los problemas relacionados con la internacionalizacién de los movimientos
feministas.

Algunas de sus ideas (Conferencia en la Universidad Complutense de Madrid, 2008)

"Debemos romper corsés entre todas de manera colectiva, porque las mujeres
hablamos el lenguaje de la igualdad. A pesar de venir paises tan lejanos, podemos hablar con
el mismo lenguaje; el feminismo".

Nawal lleva mas de diez afios realizando estudios de las diferentes religiones,
comparandolas y analizando el papel de las mujeres dentro de ellas. "En todos los casos las
mujeres siempre somos menos" explicO Nawal al considerar que "Bush y Bin Laden son
hermanos gemelos que por desgracia estan revitalizando los fundamentalismos, lo cual
padecemos todas y todos".

La Doctora Honoris Causa de tres Universidades critica las cirugias para quitarse las
arrugas, "me dicen que me quite las arrugas, yo digo, ¢para qué?, eso es otro tipo de velo
también, el velo del postmodernismo que nos oprime a todas las mujeres del mundo"
sentencio.

Bibliografia y recursos web:

SUAREZ SUAREZ, CARMEN, El feminismo atraviesa la historia, Instituto Asturiano de la
Mujer, Oviedo, 2004.

http://www.escritorasypensadoras.com/, Es un proyecto de investigacion que se propone
colmar la laguna que existe en el conocimiento de las escritoras y pensadoras en el contexto
de la cultura y literatura europea.
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