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“HISTORIA DE LA FUNDACIÓN MUNICIPAL DE DEPORTES DE 

OVIEDO  (1973-1990)” 

 

LUIS ENRIQUE FERNÁNDEZ ÁLVAREZ ,  

I.E.S. NOREÑA (ASTURIAS) 

  RESUMEN: 

 Esta investigación histórica arranca en el año 1973 (aunque la fundación se creó 

en 1971) debido a que es el primer año en el que aparece la sección de deportes en la 

memoria del Ayuntamiento de Oviedo y finaliza en 1990 cuando abandona el cargo de 

gerente de la Fundación D. Camilo López Pérez. 

 El hecho más destacado en los inicios de la FMD fue la construcción del Palacio 

de los Deportes. Las obras comenzaron en el año 1962 y fue inaugurado el 11 de 

Septiembre de 1975. Se invirtieron en su construcción 117.903.537 ptas. Esta mega-

instalación deportiva condicionó el tipo de actividades ofertadas y para su amortización 

se apostó por atraer competiciones internacionales para que los ciudadanos las viviesen 

como espectadores. Con el paso de los años esta situación se va modificando y a finales 

de los 80 se comienza a dotar a los barrios periféricos de instalaciones deportivas (ID) 

para vivirlas como usuarios directos. Aunque se proyectó la realización de una encuesta 

para conocer las necesidades de la población nunca se llevó a la practica y la 

construcción de ID se guió por criterios subjetivos no siempre acertados. Dentro de los 

eventos deportivos celebrados en Oviedo destacan especialmente dos: el Mundial de 

fútbol en 1982 y el Mundobasket en 1986. Para  fomentar la práctica del deporte entre 

todas las edades se realizaron diversas campañas como “empieza corriendo”, “deporte 

en la calle”, “San Silvestre”, “Jornada de la bicicleta”, “deporte en el tiempo libre”, etc. 
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De las entrevistas realizadas con los Gerentes se desprende que, pese a todas las 

actividades señaladas, el margen de acción era limitado puesto que, aun con buenas 

intenciones, el presupuesto y el personal eran bastante escasos. 

 

 CONTEXTO DE LA INVESTIGACIÓN: 

 

 En el año 2001 comienzo a trabajar como monitor de gimnasia de 

mantenimiento y de actividad física para 3ª edad  el las instalaciones deportivas del 

Ayuntamiento de Oviedo. Durante dos años, me encuentro con una situación laboral 

incomoda debido a la falta de organización, a la escasez de materiales y recursos, a la 

falta de información al usuario/a de la actividad que iba a realizar, a que no existía 

apoyo publicitario para el fomento de la actividad física y a otros muchos factores que 

sería muy largo enumerar. El margen de maniobra, de creatividad y de innovación era 

escaso o, prácticamente, nulo. Ante esta triste estampa de las actividades físicas 

municipales, la pregunta clave es... ¿no es posible una mejor gestión municipal con el 

fin de posibilitar que la actividad física habitual sea una realidad en toda la población? 

Lo que está claro es que es necesario el análisis y la reflexión para conocer, en 

profundidad, la situación del deporte municipal y determinar en que dirección debe 

caminar. 

 Prácticamente, al mismo tiempo comencé los cursos de doctorado en la 

universidad de Oviedo, con un programa sobre la didáctica del ocio. En esta relación 

entre Ocio y deporte, pude constatar como las competiciones deportivas se acercan más 

a una obligación que a un momento de desarrollo personal y de distracción. Por tanto, 

mi atención se desvió del deporte y de sus competiciones hacia la práctica de actividad 
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física habitual que se realiza en el tiempo libre. Mi preocupación se centra en 

determinar de qué manera se puede extender el hábito del movimiento a todas las 

personas, con independencia de su sexo, edad, raza, nivel social o estado de forma. En 

la actualidad, en el negocio deportivo, la mayor parte de los usuarios/ as son pasivos. Es 

decir, consumen espectáculos deportivos, ven televisión sentados en sus sillones, se 

compran moda deportiva y material que no utilizan lo suficiente. ¿Cómo se puede 

romper la tendencia de las sociedades desarrolladas al sedentarismo? ¿Cuándo se podrá 

superar el dualismo que separa cuerpo y mente como dos realidades inconexas? A 

algunas de estas cuestiones pretendo dar respuesta con esta ponencia y con mi tesis 

doctoral. 

 En la confluencia de estas dos circunstancias, antes descritas, se encuentra la 

tesis que llevará por título: “La actividad física como forma de ocio dentro del concejo 

de Oviedo”. En  ella pretendo analizar el pasado, presente y futuro del servicio de 

deportes municipal. En primer lugar, es necesario conocer que ha ocurrido en las 

últimas décadas y cuales son los factores que han provocado la situación actual. Resulta 

imprescindible analizar el pasado para detectar los errores y no volver a cometerlos. Es 

más, muchos de los problemas del deporte municipal en la actualidad son consecuencia 

de la gestión realizada en las décadas precedentes. En esta ponencia se pretende indagar 

en el origen y los inicios de la Fundación Municipal de deportes del Ayuntamiento de 

Oviedo (FMD), con el claro objetivo de comprender un poco mejor la  realidad actual. 

En segundo lugar, es vital analizar la situación actual para determinar que problemas 

existen y como se pueden solucionar. Algunas de las cuestiones que se nos plantean son 

las siguientes. ¿Qué porcentaje de la población realiza actividad física de forma 

habitual?, ¿Qué cantidad y tipo de actividad realizan? En el caso de ser sedentarios/ as, 
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¿cuáles son los motivos?, ¿De que forma se puede adaptar la actividad física a las 

necesidades y características del usuario para que no abandone la práctica o para que la 

inicie?, ¿Qué percepción tienen los usuarios/ as y los que no lo son de las actividades 

ofertadas por el ayuntamiento?, etc. Resulta a todas luces vital realizar un análisis de la 

oferta y la demanda de actividades, de la calidad de las mismas y de la satisfacción que 

perciben los practicantes. por último, y como aspecto más ambicioso, intentaríamos 

utilizar una técnica prospectiva de investigación para determinar como será el futuro 

que nos espera. Mediante un estudio tipo Delphi, se pasa un cuestionario en el que se 

debe responder a varias cuestiones desde dos perspectivas: ¿cómo crees que será la 

situación de la actividad física dentro de 15 años? y ¿cómo te gustaría que fuese?.  

 

 HISTORIA DE LA FUNDACIÓN MUNICIPAL DE DEPORTES DE OVIEDO 

(1973-1990): 

 

 El hecho más destacado en los inicios de la Fundación Municipal de Deporte 

(FMD) fue la construcción del Palacio de los Deportes. Las obras comenzaron en el año 

1962 y fue inaugurado el 11 de Septiembre de 1975. En su construcción, se invirtió una 

gran cantidad de dinero (117.903.537 ptas) y para su amortización se apostó por atraer 

competiciones internacionales en las que los ciudadanos eran meros espectadores. Por 

tanto, esta mega-instalación deportiva condicionó el tipo de actividades ofertadas. 

Además, desde su construcción hasta la actualidad, ha dado una gran cantidad de 

problemas. Entre ellos destacan las goteras y las inundaciones han obligado a la reforma 

total o parcial del parquet de la pista central en varias ocasiones. A todo ello hay que 
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añadir los enormes gastos derivados del mantenimiento de una instalación de tales 

características. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

En estos primeros pasos de la FMD, hay otro proyecto a destacar pero no verá la 

luz. En la memoria del año 1973, se plantea la construcción de una ciudad deportiva que 

cubriese las necesidad de instalaciones del concejo de Oviedo. 

Posteriormente, en 1976, se crean las escuelas deportivas con el fin de “impartir 

las enseñanzas y prácticas de las distintas disciplinas deportivas de forma gratuita para 

los alumnos”. Con este gesto, se comienza un proceso por el cual se pretende que las 

personas pases de usuarios pasivos  a activos del deporte. La infancia es considerada 

una edad sensible para afianzar hábitos y, por ello, se decide comenzar la labor de 

educación deportiva con este programa municipal. 

ACTIVIDADES MAS DESTACADAS EN EL PALACIO DE LOS DEP ORTES DE OVIEDO 
 
 
1975 

-   TORNEO INTERNACIONAL DE BALONCESTO . 
- I TORNEO INTERNACIONAL DE HOCKEY SOBRE PATINES. 

1976 
- XII CAMPEONATO DEL MUNDO DE HOCKEY SOBRE PATINES 
- COPA DE EUROPA DE TENIS. 

1977 
- II COPA DEL MUNDO DE GIMNASIA 
- I COPA DEL MUNDO DE LUCHA SAMBO. 
- GRAN PRIX DE TENIS MASAVEU. 

1978 
- IV TORNEO INTERNACIONAL DE HOCKEY SOBRE PATINES “CI UDAD DE 

OVIEDO” 
1979 

- CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO. 
1980 

- CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO. 
1982 

- XVII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO. 
1983 

- PARTIDO FINAL DE LA LIGA DE BALONCESTO: Real Madrid - Barcelona. 
1985 

- PARTIDO DE BALONCESTO SELECCIÓN ESPAÑOLA – ALL STAR . 
-   VUELTA CICLISTA A ESPAÑA: llegada de la 5ª etapa (Lugo-Oviedo) el día 28 de Abril y la 
salida de la 6ª etapa (Oviedo- Lagos de Enol) 

1986 
-   SEMIFINALES DEL CAMPEONATO DEL MUNDO DE BALONCESTO.  MUNDOBASKET 
ESPAÑA´86. 
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En la misma línea, pero ampliando la edad, comienza en 1982 la campaña de 

deporte en el tiempo libre. Comienza a adquirir relevancia la actividad física fuera del 

ámbito competitivo, con la salud como principal protagonista. Esta campaña no 

responde sólo a la voluntad municipal si no que tiene su explicación legislativa en la 

Ley general de la Cultura Física y el Deporte que obliga a la promoción del “Deporte 

para todos”. Las actividades para el tiempo libre propuestas fueron: 

 

• Preparación Física. 

• Sambo. 

• Yoga. 

• Gimnasia Jazz. 

• Rugby. 

• Atletismo. 

• Balonmano. 

• Natación. 

• Voleibol. 

• Karate. 

• Baloncesto. 

• Judo 

• Patinaje. 

Aunque se habían iniciado varias campañas para fomentar el deporte en todos 

los sectores de la población, la política de inversiones municipales sigue la línea de 

grandes instalaciones con el espectáculo deportivo como principal objetivo. El 17 de 

junio de 1982, coincidiendo con el mundial de fútbol celebrado en nuestro país, se 

inaugura el estadio municipal “Carlos Tartiere” con el partido que enfrentó a las 

selecciones de Chile y Austria. Fue construido con una capacidad de 23.453 localidades  

y tuvo un coste total de 378.826.524 pts. 

Esta tendencia a grandes inversiones se rompe a partir de 1986, año en el que se 

comienza la descentralización de los espacios deportivos con obras en los diferentes 

barrios. Como referente tenemos la apertura en este año de las piscinas al aire libre de 
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San Lázaro. Este tipo de instalación (sobretodo las climatizadas) ha sido una carencia 

constante a lo largo de toda la historia de la FDM. Al año siguiente, 1987, se finalizan 

las obras de la Pista Finlandesa en la falda del monte Naranco y se construyen pistas 

polideportivas en los barrios (se comienza por Colloto y Tudela Agüeria). 

Merece una especial mención el PLAN DE CONSTRUCCIÓN Y GESTION 

DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. Como muchos otros proyectos municipales 

no llegó a realizarse, lo que supuso la suspensión de la encuesta de opiniones y 

preferencias deportivas de la población que fue aprobada por la Junta de Gobierno 

del 19 de Noviembre de 1987. Hubiese supuesto conocer cuales eran las necesidades de 

los ciudadanos/ as y poder realizar inversiones necesarias para satisfacerlas, dejando de 

dar “palos de ciego” y construyendo con más criterio y eficacia. Un ejemplo cercano lo 

tenemos en la ciudad de Gijón, en la que una encuesta de similares características fue 

realizada obteniéndose como resultado más destacado el interés por la natación. El fruto 

fue la construcción de una piscina climatizada en cada barrio con unos niveles de uso 

muy elevados. 

Otro aspecto a destacar es la falta de inversión en publicidad. Se consideraba que 

las actividades eran lo suficientemente atractivas y que el Palacio de los Deportes tenia 

bastantes usuarios como para buscar más. La única excepción a este vacío en el 

marketing lo supone el cambio en la imagen corporativa que se produce en 1987. Se 

cambia el nombre, que pasa de Fundación Pública Deportiva Municipal (FPDM) a 

Fundación Municipal de Deportes (FDM). Además, se crea un logotipo con los aros 

olímpicos como motivo principal. 

La cercanía de la cita olímpica de Barcelona´92, supone un espaldarazo a la 

competición deportiva que se ve favorecida por inversiones de todas las 

administraciones. En el caso concreto de Oviedo, se conceden becas a 31 deportistas por 

una cuantía total de 2.915.000 ptas. El objetivo era conseguir los mejores resultados 

Olímpicos posibles para que sirviesen de aliciente en la práctica popular. Para ello, a 

nivel nacional, se crean las becas del plan ADO (Ayuda al Deporte Olímpico). Los 

resultados en Barcelona ciertamente fueron todo lo bueno que se esperaba, pero se 

constató que esa premisa inicial era falsa puesto que la práctica de deporte para todos no 

aumentó significativamente. 
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CONCLUSIÓN: 

 

Los primeros pasos del deporte municipal en el ayuntamiento de Oviedo se 

basaron en la idea de que era necesario dar a conocer a los ciudadanos/ as la diferentes 

disciplinas deportivas para que, posteriormente, las incluyesen en sus hábitos de vida. 

Por ello, se construye el palacio de los deportes, como instalación estrella que permita la 

realización de eventos de carácter internacional. A esta gran instalación se le une en 

1982 el estadio de fútbol Carlos Tartiere. La carencia de espacios deportivos para usos 

no competitivos se hace patente muy deprisa y propicia la inversión en instalaciones 

situadas en los barrios y destinadas a la práctica de actividad física con la salud como 

principal protagonista. Pero este objetivo de extender la práctica de actividad física 

saludable de forma habitual a todas las personas está aún lejos de conseguirse. Es más, 

el sedentarismo avanza en las sociedades desarrolladas a pasos agigantados. ¿Seguirán 

las administraciones públicas cometiendo los mismos errores? ¿Es posible realizar los 

cambios necesarios para aumentar la práctica deportiva?. Estas y otras muchas 

cuestiones deben ser analizadas para mejorar la situación actual 
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