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 Quiero exponer una situación deportiva y dar muestra de apoyo a unas 
personas que están dentro del deporte y han hecho cosas muy importantes. 

 Hace tiempo una persona del mundo del piragüismo, el señor Rubiera, 
manifestaba en este periódico la falta de apoyo que tenía en el equipo Kayak, y 
que le obligaba a dejarlo, un hombre que practicó deporte, le encanta el 
deporte y lucha por él. 

 En estos días una de las personas más maravillosas que he conocido en 
mi vida, como entrenador y como persona, Ramón Lodario, entrenador de 
halterofilia y seleccionador paralímpico, con dos Olimpiadas a sus espaldas, 
entrenador de grandísimos campeones, este señor ha tenido que llevar a sus 
atletas a competir por otra comunidad autonómica por las ayudas que no les 
dan... increíble, ¿verdad? 

 Yo mismo, doce veces campeón de España de press banca, dos veces 
campeón ibérico y poseedor de dos récords nacionales y uno internacional, 
nada de nada, un chándal y una camiseta. 

 Quizás es que este año no lo hice bien, solo gané tres campeonatos 
nacionales, el Open de Euskadi y batí el récord de España que llevaba diez 
años. ¿Cómo será cuando lo haga bien? 

 Claro está que mi disciplina no es olímpica, que no es famosa (en 
Asturias) y que quizás no es muy vistosa, pero ¿y en otras comunidades por 
qué ayudan a sus deportistas? 

 En fin, Rubiera, Lodario, mi más profunda solidaridad con vosotros. 
También los deportistas, que se reúnen para otros eventos, deberían reunirse 
para mostrar el apoyo a las gentes que no lo tenemos. 

 Señores políticos, termino con un pensamiento en voz alta, cuando yo 
levanto la barra no debo hacerlo ni de la derecha ni de la izquierda, el peso no 
entiende de política, sigan apoyando a equipos profesionales, que cobran y 
tienen buenos coches, con jugadores que ni son asturianos en su mayoría, y 
que si luego el club no les paga, pues al embargo, y si la ciudad queda sin 
equipo, pues... y sigan gastando un dineral en comprar globos para agasajar a 
los campeones que son millonarios, con lo que se gastan en celebraciones 
muchos chavales tendrían equipaciones para representar a esta Asturias que 



aunque lo pague todo yo de mi bolsillo siempre que subo a un podio llevo la 
bandera azul conmigo, no la de Renault, la de Asturias, que yo soy asturiano, 
de Figaredo. 

 Gracias por dejarme expresarme. 

 


