
Asesoría de Formación Profesional Específica del CPR de Avilés 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

C
ód

ig
o:

 1
46

9 
   

    

RESPONSABLE DEL CURSO 
José Ángel Laredo García 
 
ENTIDAD GESTORA 
CPR de Avilés 
 
ENTIDADAD CONVOCANTE 
Servicio de Formación del Profesorado, 
Innovación y Tecnologías Educativas. 
 

C
U
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PSICOLÓGICA A 
PACIENTES 

TERMINALES. DUELO 

 
CURSO ACADÉMICO 

2008- 2009 
 

PROGRAMA 
Formación Profesional Específica 

ÁREA 
Actualización Profesional 

GIFP 
1469 

 
DURACIÓN EN HORAS 

20 

CRÉDITOS 

2.0 
Nº DE PLAZAS (min – max) 

15 - 25 

F
E

C
H

A
S

 

INICIÓ DE INSCRIPCIÓN 
FIN DE INSCRIPCIÓN 
LISTA DE ADMITIDOS 
INICIO DE LA ACTIVIDAD 
FIN DE LA ACTIVIDAD 
 

 

16 de mayo 2009 
12 de junio 2009 
16 de junio 
22 de junio 
26 de junio 2009 
 
 
 
 

CALENDARIO  
Cinco sesiones de cuatro horas cada una. 
   
JUNIO 2009 
Días  22, 23, 24, 25, 26 
  
De 09:30 a 13:30 horas 
 
No se certifica la actividad si se falta a más 
de una sesión.  
 

LUGAR DE CELBRACIÓN 
CIFP CERDEÑO. Oviedo 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESTINATARIOS  PREFERENTES 

CONVOCATORIA DE ACTIVIDAD DE FORMACIÓN 

Preferentemente profesorado 
de Secundaria y Técnico de las 
familias profesionales de 
Sanidad y Servicios 
Socioculturales y a la 
Comunidad.  

 

CCII FFPP  CCEERRDDEEÑÑOO 
Polígono del Espíritu Santo, s/n 
Tfno: 985282297     Fax:    985111370 
cerdeno@educastur.princast.es 
http://web.educastur.princast.es/ies/cerdeno/ 
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UNIDAD 

GESTORA 

CPR de Avilés 
 
 � Calle Leopoldo Alas 3, 2ª planta       33402 – Avilés  
       Tf:   985 56 87 86 Tf:  985  52 25 59  Fax : 985 56 63 23 
 �   http://web.educastur.princast.es/cpr/aviles/index.asp       �  cpravile@educastur.princast.es 

 

JUSTIFICACIÓN 
 

 El Módulo de Promoción de la Salud y Apoyo Psicológico al Paciente, se imparte 
prácticamente en todos los Ciclos Sanitarios.  

 La  necesaria la actualización del profesorado ante las importantes innovaciones en el 
campo de la psicología y su influencia en la salud, y la ausencia de formación específica 
para el profesorado de Sanidad. 

 El gran aumento de las enfermedades crónicas y personas de edad avanzada provoca un 
gran aumento de pacientes terminales de lento desenlace y el consiguiente impacto en las 
familias. 

 La necesidad de que los Auxiliares y Técnicos Sanitarios estén formados en las Técnicas 
actualizadas de afrontamiento de estas situaciones, para dar respuesta a estas 
necesidades sociales en su ámbito laboral. 

 
 

PROCEDIMIENTO DE MATRÍCULA 
 

a) Inscripción On-line en la página Web del CPR de Avilés 
http://web.educastur.princast.es/cpr/aviles/index.asp 

b) Hoja de inscripción enviada al número de fax 985 56 63 23 del CPR. 
c) Personalmente en la secretaria del CPR de Avilés. 

 
 

CRITERIOS DE SELECCIÓN  
 
De entre el profesorado interesado en asistir a este curso, se seleccionarán tantos como plazas se 
han ofertado, según el siguiente orden de prioridad: 
  
GENERALES 

 
1. Impartir Ciclos formativos de la Familia Profesional de Sanidad. 

 
2. Impartir Ciclos formativos de la Familia Profesional de Servicios Socioculturales y a la 

Comunidad. 
 

3. Impartir Módulos en otras Familias Profesionales cuyos contenidos estén relacionados con 
la materia. 

 
 
ESPECÍFICOS 
 

1. Profesorado que impartan docencia en los Módulos de Promoción de la Salud y Ayuda 
Psicológica al Paciente de la Familia Profesional de Sanidad. 

 
2. Profesorado que impartan docencia en el título de Atención Sociosanitaria de la Familia de 

Servicios Socioculturales y a la Comunidad. 
 

3. Otros profesores y profesoras de las familias profesionales de SAN y SSC. 
 

4. Profesorado de otras familias profesionales. 
 

Es imprescindible que se hagan constar estas circunstancias en la hoja de 
inscripción. 
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La omisión o falsedad implicará la desestimación de la inscripción presentada.  
 
Existirá una comisión de selección formada por el Director del CPR de Avilés, el ATD de 

FPE y la coordinadora de la actividad.   
 

RESPONSABLES 
 
 
DIRECTOR  D. José Ángel Laredo García 
  ATD de Formación Profesional Específica 
  CPR de Avilés 
 
COORDINADORA  Dª. Otilia Vicente Perdiz 
  Profesora de la Familia Profesional de Sanidad 
  Procesos Diagnósticos, Clínicos y Productos Ortoprotésicos. 
  CIFP Cerdeño 
 
 
 

PONENTES 
 
D. Francisco Benjamin Otero García 
Coordinador del Servicio de transplantes del HUCA 
Supervisor de la Unidad de Cuidados Intensivos del HUCA 
 
Dª. Pilar Alonso Suárez 
Coordinadora del Servicio de transplantes del HUCA 
 
Dr. José Antonio Florez Lozano 
Catedrático de Ciencias de la Conducta del Dto. de medicina de Universidad de Oviedo. 
Director del programa de doctorado en gerontología de la universidad de Oviedo. 

Dª. Alejandra Álvarez-Cienfuegos Junquera 
Psicóloga Titular del Servicio de Apoyo Psicológico del Tanatorio de Cabueñes. 
 
D. Martín Escandón Álvarez 
Psicólogo de la Junta Provincial  del  Cáncer. 
 
 
 
 

METODOLOGÍA 
 
Exposición teórica por parte de los ponentes, realización de algunas técnicas por parte de los 
participantes. Coloquio 
 
 

OBJETIVOS 
 

� Actualización del profesorado en técnicas de apoyo psicológico al paciente terminal, 
afrontamiento del duelo y comunicación de malas noticias. 

 
� Situar a los participantes en la realidad de la dimensión actual de los problemas que 

plantean estas situaciones. 
 

� Proporcionar a los participantes los recursos necesarios para transmitir a los futuros 
agentes sanitarios de este nivel, las habilidades necesarias para el desempeño de su labor 
en este campo. 
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CONTENIDOS 
 

A. Atención psicológica a pacientes 
terminales. 

a. Principales problemas y 
necesidades del paciente 
terminal: niños, adultos, 
ancianos y dependientes. 

b. Relaciones de ayuda: 
concepto, actitudes, fases. 

c. Resistencias a la ayuda. 
 

B. Apoyo psicológico al paciente 
terminal en las distintas etapas. 

a. Apoyo psicológico al propio 
paciente. 

b. Apoyo psicológico a la familia 
y al entorno. 

c. Actitud de la familia. 
d. Prevención del duelo. 

 
C. Duelo.  

a. Muerte. Concepto. 
Clasificación médico-legal. 

b. Ciclo de la vida. Aceptación 
del nacimiento y la muerte. 

c. Etapas del duelo. 
d. Duelo patológico. 

 
D. Enfoque actual y técnicas de ayuda:  

a. Técnicas de ayuda al paciente 
terminal en el rol de auxiliares  
y  técnicos  sanitarios. 

b. Técnicas de ayuda al duelo en 
el rol de auxiliares y  técnicos 
sanitarios. 

 
E. Transmisión de malas noticias: 

protocolos y técnicas  básicas. 
Solicitud de donación de órganos.  

 
F. Experiencia del Servicio de Apoyo 

Psicológico en un tanatorio. 
Papel del voluntariado en la 
asistencia a los pacientes terminales 
y duelo. 

 
 

 

 
 

 EVALUACIÓN 
 
De acuerdo con el Decreto 62/2001 de 28 de junio (BOPA Nº 162 de 13 de julio), por la que se 
regula las actuaciones relativas a formación permanente del profesorado y la convocatoria, 
reconocimiento, certificación y registro de las actividades, la evaluación de los asistentes será 
realizada por la Comisión de Evaluación. 
En la evaluación de los asistentes se tendrá en cuenta: 
 

1º.- La participación continuada y la 
valoración positiva de la asistencia a 
cada una de las sesiones.  
 

 2º.- Las faltas de asistencia, 
independientemente de la causa, no podrán 
superar el 15 % de la duración de las horas 
presenciales de la actividad. No se certifica 
la actividad si se falta a más de una sesión.  
 
La actividad se suspendería si no participa 
en la misma un número significativo de 
profesores y profesoras.   
 
A propuesta de la Comisión de 
Evaluación, los certificados se 
expedirán por el CPR de Avilés.  
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GESTORA 
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CCEELL EEBBRRAACCII ÓÓNN  
CCII FFPP  CCEERRDDEEÑÑOO 
Polígono del 
Espíritu Santo, s/n 
Tfno: 985282297      
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HOJA DE 
INSCRIPCIÓN 
INDIVIDUAL  

 

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD 
ATENCIÓN PSICOLÓGICA A  

PACIENTES TERMINALES. DUELO  

 

 

DATOS PERSONALES 
APELLIDOS  

NOMBRE  NIF (DNI + LETRA)  

DOMICILIO  

LOCALIDAD  C. POSTAL  

CORREO ELCT.                              @educastur.princast.es TELÉFONOS   

 

DATOS PROFESIONALES 
Público  
Concertado  CENTRO TIPO 
Privado  

LOCALIDAD  

TELÉFONO DEL CENTRO  IBERCOM  FAX DEL CENTRO  

ÁREA, MÓDULO, ASIGNATURA QUE IMPARTE  

CICLO FORMATIVO  
FAMILIA 
PROFESIONAL 

 

 

REQUISITOS QUE SE CUMPLEN  
SEGÚN LA CONVOCATORIA  

Justifique los requisitos y/o acompañe documentación. 
 
 
 
 
 

SITUACIÓN ADMINISTRATIVA  
 
Señale con una X las opciones que correspondan: 

CUERPO  SITUACIÓN  NIVEL IMPARTIDO  
Maestros/as   Definitivo   Infantil   

 AÑOS DE EXPERIENCIA  
DOCENTE 

Secundaria   Provisional   Primaria   
Técnicos   Interino   E. Secundaria   

 

E.O.I.   Concertados   Bachillerato   N.R.P 
Otros: Indicar   Paro   F.Profesional   
  Otros: Indicar   Otros: Indicar   

 

       
 
En _______________ a _____ de ________________________ de      

 Fdo: ______________________________ 
 

� http://web.educastur.princast.es/cpr/aviles/                          �  cpravile@educastur.princast.es 
 


